
Консультация для родителей 

 

«ГЕОГРАФИЯ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ – УВЛЕКАТЕЛЬНАЯ НАУКА» 
  
 Лето – время, когда родители идут в долгожданный отпуск и можно все 

свое свободное время посвятить ребенку. Вместе делать утреннюю 

гимнастику, вместе приготовить завтрак, вместе прокатиться на велосипедах  

и много еще чего вместе. А еще можно путешествовать, узнавать новое 

вместе, играя. 

 

 
 

Дети по своей природе очень любознательны, поэтому география для 

них просто кладезь интересных и необычных тем, благодаря которым они 

значительно могут расширить свой кругозор. Ведь география – это не только 

изучение стран, материков, морей и океанов, но и изучение животного и 

растительного мира, климата, народов, их обычаев и культуры. 

Начинать изучение географии можно разными способами:  

От мелких объектов к крупным – начать изучение своего города, страны и 

перейти к континентам; 

Или наоборот, сначала познакомить ребёнка с крупными объектами карты – 

материками и океанами, а потом делить их на страны, города, показать, где 

находится Ваш город и т.д. 



Оба способа хороши, выбирайте тот, который заинтересует Вашего ребёнка и 

Вас. 

В изучении основ географии не обойтись от карты и глобуса. И чем раньше у 

вас они появятся, ребёнок рано или поздно ими заинтересуется. Если даже 

изредка обращать внимание на карту, вы заметите, что ребёнок знает 

названия основных географических объектов. 

Что можно изучить с ребёнком? 

Материки (континенты) 

Океаны 

Моря (море – это часть мирового океана, ограниченная сушей). Начните с 

изучения цветных морей – Красного, Чёрного, Белого, Жёлтого, - 

расскажите, почему они так называются. 

Острова. Самый популярный детский остров – Мадагаскар. 

Стороны света. 

Времена года (смена времён года). 

Понятия день-ночь 

Изучая материки, уделите внимание климату, погодным условиям, рельефу 

(горы, равнины), водным ресурсам (самым значимым рекам и озёрам), 

животному и растительному миру (характерным именно для этого 

континента), населению (народы, их культура, национальные костюмы, 

обычаи и т.д.). 

Изучать материки можно в любом порядке. 

Любое изучение стоит начинать тогда, когда ребёнок проявляет интерес и 

проводить его стоит в игровой форме. А чтобы любая игра заинтересовала 

ребёнка, она должна быть подкреплена хорошими иллюстрациями. Благо, 

вариантов для этого имеется множество. 

Детская литература. 

Читая сказки народов мира, можно на карте найти страну этих народов. 

Читая о проделках всеми любимого Карлсона, можно отправиться в страну 

Швецию. 



Читая сказки братьев Гримм – отправиться в Германию, а сказки Шарля 

Перро – во Францию. 

Читая сказку о Чиполлино, можно путешествовать по солнечной Италии. 

Сказки Киплинга познакомят маленьких географов со сказочной Индией. 

Путешествуя с доктором Айболитом, дети знакомятся с Африкой (её 

животным миром, реками и горой Килиманджаро). 

А если книги богаты иллюстрациями, биологическими историческими 

объектами, то это очень хорошо облегчит дальнейшее обучение в школе. 

Детские мультфильмы 

Этот пункт похож на предыдущий. Есть множество приключенческих 

мультфильмов, которые можно обсудить с ребёнком. После просмотра 

мультфильма найдите те города и страны, в которых побывали герои и 

попробуйте на карте пройти тот же путь – посмотрите, какие материки и 

океаны они преодолели и т.д. 

Список мультфильмов, снятых по литературным произведениям: 

Путешествия Нильса с дикими гусями 

Синдбад – Мореход 

Айболит 

Снежная королева 

Мадагаскар 

Карлсон 

Чиполлино 

Мультфильмы по сказкам Киплинга 

Маугли 

Приключения Бонифация и мн.др 

А также есть серии обучающих мультфильмов: 

Уроки тётушки Совы 

Почемучка 



География для малышей 

Материк Евразия 

Модная география 

Воображаемое путешествие (сюжетные игры) 

Устройте малышу воображаемое путешествие, в ходе которого можно 

изучить много интересного. Вы можете выбрать транспорт для путешествия, 

обсудить какие города и страны можете встретить по пути, какие реки и горы 

пересечь. По прибытию в место путешествия изучите символику этой 

страны, её климат, природные особенности, познакомьтесь с жителя этой 

страны (народ, обычаи, культура, что едят и т.д.) 

Будет хорошо, если Вы на карте будете отмечать те места, где «побывали» - 

так ребёнок лучше запомнит информацию. 

Настольные игры, геопазлы. 

В настоящее время существует довольно большое разнообразие игр с 

географическим содержанием, они представлены в разных видах. 

Геопазлы – это такие пазлы, элементы которых повторяют очертания границ 

стран, регионов и других географических объектов. Бывают магнитные (с 

набором флагов стран, животных и народов). 

Энциклопедии, журналы, атласы, карточки и плакаты. 

Энциклопедии и детские журналы пригодятся Вам для поиска ответов на 

вопросы Вашего Почемучки, а также маленьким любителям почитать 

самостоятельно. 

Прогулки 

Прогулки – отличный способ познакомит ребёнка с малой родиной. Вы 

можете изучать растительный и животный мир Вашего региона, захватив 

компас – изучать стороны света, а заодно научить ребёнка им пользоваться. 

И рассказывайте, рассказывайте, рассказывайте… 

Чтобы Ваши прогулки были интересными, устраивайте «поход», 

«путешествие» в парк, к реке или озеру… 

Во время прогулки Вы можете отправиться на поиски клада, используя карту 

с условными обозначениями. Дети в восторге от таких игр! Сначала карту 



можете нарисовать Вы самостоятельно, зетем ребёнок научится составлять её 

самостоятельно. 

Прогулки в разное время года интересны по своему. Вы можете замечать 

сезонные изменения в природе – растительном и животном мире, закреплять 

знания ребёнка о смене времён года, приметы. 

Реальные путешествия. 

Это самый лучший способ изучения географии. Всевозможные поездки и 

путешествия расширяют кругозор ребёнка, дают ему понять, что мир – это не 

тольько привычная квартира, песочница во дворе. Существуют ещё поля и 

роры, реки, озёра и моря, другие города и, конечно люди… Не все страны 

можно посетить, но путешествуя в соседние города можно тоже изучать 

географию 

В отпуске посещайте зоопарк, где ребёнок воочию сможет увидеть животных 

с разных материков, обязательно уточните, в какой стране они обитают… 

Устные игры, загадки, викторины… 

Игра «Я знаю пять названий…) 

«Города» 

«Отгадай, что это?» - на карте. Вы описываете объект (озеро, море, остров и 

т.д.), не называя его, а ребёнок находит его на карте. 

Игра «Находилки» (ориентировка). Вы называете город, объект, материк, 

водоём, а ребёнок находит его на карте. 

Геологика. 

По данным определениям отгадайте термин или понятие. 

Тёплый, холодный, звёздный, грибной, слепой, затяжной, проливной… 

дождь 

Метеоритный, воздушный, людской, дождевой… поток 

Наземный, подводный, спящий, огнедышащий… вулкан 

Золотой, белый, мокрый, пляжный, морской… песок 

Живая, мёртвая, огненная, мутная, прозрачная, жидкая…вода 

Пышные, кудрявые, ватные, перистые, дождевые, кучевые… облака 



Холодный, тёплый, сильный, слабый, ласковый, южный, колючий… ветер 

И т.д. 

«Кто где живёт?» 

В Москве – москвичи, в Киеве –киевляне 

В Японии – японцы, в Германии – немцы… 

География в песнях и пословицах… 

Русские пословицы и поговорки. Они у всех на устах и на слуху.  

Песни из кинофильмов и мультфильмов 

Песня из кинофильма «Про Красную шапочку» 

Песня из кинофильма «Дети капитана Гранта» 

Песня «Остров невезения» 

Географические загадки 

Изучать географию можно не только на уроке географии, 

но и так – интересно и познавательно! 

География в стихах для детей. 

Запоминаем все понятия легко! 

Ребенку с трех лет можно предлагать работать с картами - это здорово 

развивает пространственное мышление. Малышу можно рисовать карту 

квартиры, затем знакомить с глобусом, картой мира, картой страны.  

Но еще больше дети любят стихи, и с помощью стихов можно запомнить 

основные географические понятия. 

Изучаем страны Европы: 

В самолете мы сидим, 

Всю Европу облетим, 

Поглядим с тобой сейчас, 

Что на западе у нас. 

Вот во Франции, в Париже, 



Башня всех построек выше! 

А в Германии, в Берлине, 

Замечательный зверинец. 

Город Берн в горах Швейцарии 

На реке стоит Ааре. 

Люди в Бельгии, в Брюсселе, 

Кружева плести умели. 

А в Британии, без спора, 

Лондон — самый главный город. 

Дальше — в Нидерланды, 

там Ветер сушит Амстердам. 

Вот на запад поглядели 

И на север полетели. 

Датский город Копенгаген 

Девочкой-русалкой славен. 

В Швеции Стокгольм-столица 

В воды Балтики глядится. 

Город Хельсинки у финнов 

Возле моря лег в низинах. 

Корабли норвежцев рослых 

Приплывают в город Осло. 

Время быстрое бежит, 

На восток наш путь лежит. 

Велика страна Россия, 

В ней Москва всего красивей. 



Вся Румыния гордится 

Бухарестом как столицей. 

В Польше город величавый 

Называется Варшавой. 

А в Болгарии, в Софии, 

Храм Премудрости — Софии. 

Помнят в Чехии и в Праге 

Астронома Тихо Браге. 

Будапешт венгерский, знай, 

В голубой глядит Дунай. 

А австрийцы непременно 

Слушать песни едут в Вену. 

Чтобы нам закончить круг, 

Направляемся на юг. 

Над Италией парим, 

Видим вечный город Рим. 

В теплой Греции, в Афинах, 

Много статуй есть старинных. 

Португалец, тот влюблен 

В свой портовый Лиссабон. 

А в Испании — Мадрид 

В центре всей страны стоит. 


