
 

Ребенок-фантазер 
 
 

 

Важно постепенно учить 
ребенка-фантазера создавать из 
своих фантазий законченный 
продукт. Многие творческие дети 
быстро загораются идеями, но им 
недостает усидчивости и усердия 
довести свои идеи до финального 
воплощения. 

  
Фантазирование ребенка «про страшное» не стоит 

прерывать, бесполезно убеждать ребенка в нереальности 
существования привидений, Бабы-яги и других пугающих 
персонажей. Лучше поговорить о его страхах с 
сочувствием и пониманием, предложить ему в помощь 
какую-нибудь игрушку, наделенную силой защитника. В 
случае невозможности справиться со страхами своими 
силами, стоит обратиться за помощью к психологу. 
  

Если ваш ребенок не просто играет в сказочных 
героев, а начинает «быть» ими, то есть не играет в тигра, 
изображая его, а как бы становится им на достаточно 
долгое, неигровое время, то стоит обратиться за 
консультацией к психологу или психоневрологу. 
  

Если вы столкнулись с защитным фантазированием, 
то ни в коем случае не ругайте ребенка. В этом случае 
также следует обратиться к психологу за индивидуальной 
или семейной консультацией. Специалисты помогут 
ребенку или семье справиться с трудной ситуацией. 
  
  
 


