
Консультация для родителей «Что рассказать детям про весну» 

Вот и пришла весна. Да, все времена года хороши, и каждое прекрасно по-

своему. Но вот удивительное волшебство, красивое пробуждение ото сна 

всего и вся вокруг, это чудо есть только весной... Поговорим сегодня о ней, о 

весне, дарящей надежду, пробуждающую в нас самые прекрасные чувства и 

заставляющую верить в самое невероятное! 

Весна – это очень интересное и удивительное время в году. Именно весной 

так свежо и легко дышится, появляется солнышко, по которому мы все так 

истосковались за зиму. Весной можно найти столько всего необычного 

вокруг, недаром о ее приходе есть интересная легенда. 

Легенда о возникновении Весны 

Однажды Солнце спустилось на землю в образе прекрасной девушки. Солнцу 

хотелось повеселиться, порадоваться вместе с людьми. Злой Змей выкрал и 

закрыл Солнце в своем дворце. Птицы перестали петь, все люди, особенно 

дети, забыли, что такое веселый смех, приветливые улыбки, добрые взгляды.  

Мир погрузился в печаль и уныние. Один смелый юноша вызвался спасти 

Солнце. Целый год искал он дворец Змея. Все -таки нашел и вызвал его на 

бой. Боролись он целыми днями и ночами. На Земле задул резкий и 

холодный ветер. Пошел снег крупными хлопьями. Казалось, что плохой 

погоде не будет и конца. 

Но смелый юноша, конечно, победил злого Змея. Сразу же прекратилась и 

непогода: ветер успокоился, снег начал таять... А солнце поднялось на небо, 

осветив весь мир.  Стала оживать природа, люди обрадовались, но только 

отважный юноша не успел увидеть весну. Его теплая кровь стекала на снег. 

Упала последняя капля. Умер отважный юноша. Там, где снег таял, 

вырастали белые цветы — подснежники, вестники весны. (Источник 

легенды) 

Наблюдения за природой весной 

С приходом весны начинается всеобщее ликование и пробуждение. Все 

вокруг постепенно преображается. Природа меняется неторопливо, но с 

каждым новым днем можно заметить что-то совершенно новое и 

замечательное.  

С приходом весны солнышко светит все сильнее и поднимается все выше, 

день получается дольше. Начинается таяние снежка, вовсю бегут весенние 

ручейки, весело и задорно капает весенняя капель.  Не выдерживает и лед, 

сковывавший озера и реки, покрывается трещинами и постепенно ломается, 

начиная ледоход. В этот момент идет половодье полным ходом, низинки 



затапливает талой водой.  Погода весьма переменчива, то светит яркое 

солнышко, то вдруг начинает дуть сильный ветер. 

Как живут животные, птицы и насекомые 

Чуя солнышко и приближающееся тепло, вылезают наружу после затяжной 

зимней спячки насекомые.  Перелетные птицы возвращаются с юга в родные 

края. Одними из первых можно встретить грачей, потом прилетают скворцы, 

жаворонки и трясогузки. Просыпаются после зимы и животные, вылезает из 

берлоги мишка с медвежатами, барсук вылезает из своей норы.  Звери 

меняют свою шерсть, линяют к весне, зайцы и белки меняют цвет шубки 

также на летний вариант. 

Рекомендую: Мои сказки об изменениях природы весной «Как гномик Тото 

Весну встречал» и «Вести из редакции Галкиных новостей». 

Как растут растения 

Растения чувствуют также, как пригревает весеннее солнышко, и начинают 

оживать. От корней поднимается сок к вот-вот набухающим почкам, скоро 

начнут появляться и листочки.Первой распускается верба – первая 

предвестница весны. Скоро ольха и орешник нарядятся в пушистые почки. 

Повсеместно из-под земли пробиваются наружу к солнышку первые цветы 

весны – подснежники, мать-и-мачеха и медуница. Заливаются яркими 

красками и сады, где в конце весны зацветают плодовые деревья. 

Особенности деятельности человека весной 

С приходом весны просыпаются не только звери и растения. Человек также 

чувствует прилив сил. В это время работы достаточно много, особенно за 

городом. Ведь необходимо обработать землю, а потом засеять просо, ячмень 

и рожь. Также в это время сеют зелень, лук, морковь. 

А что же со спортом весной? 

Заниматься спортом можно в любое время года. Однако весной это делать 

вдвойне приятно. На улице оптимальная температура, свежий воздух, а на 

душе прекрасное настроение. Весной, когда день длинный и светлый, когда 

вокруг все начинает подсыхать, можно начинать бегать в парке. Для более 

активных можно предложить катание на роликовых коньках или велосипеде. 

Также сейчас во многих парках проводят  зарядку и танцевальные мастер-

классы. 

Рекомендуемая литература о весне. 

 Сказки о весне 



С.Прокофьевой «Приключения Веснушки». Маленькая Веснушка ищет и 

защищает веснушчатый детей. Э.Успенского «Весна в Простоквашино». 

Рассказы о весне 

 А. Н. Толстой «Пришла весна», И. С. Соколова-Микитова «Весна в лесу»,  

В.Сутеева«Весна», Н. В. Гоголь«Весна! Весна! И всѐ ей надо!», «Весенние 

миниатюры» М.М. Пришвина. Все эти небольшие произведения обязательно 

добавят настроения и помогут вам и вашему малышу лучше понять весну и 

все перемены, связанные с ее наступлением. Крайне познавательное и 

увлекательное путешествие в весну. 

Пословицы про весну 

Апрель с водой, май с травой. 

Май, май, да шубу не снимай. 

Кто в марте сеять не начинает, тот о своѐм добре забывает. 

Весна – наши отец и мать, кто не посеет, не будет и собирать. 

Весна днѐм красна. 

Весна всѐ покажет. 

Марток – надевай двое порток. 

Март морозом на нос садится. 

Как не злись метелица, всѐ весной повевает. 

Вода с гор потекла – весну принесла. 

Готовь сани с весны, а колѐса с осени. 

Весною день упустишь, годом не вернешь. 

Днѐм раньше посеешь, неделей раньше уберешь. 

Посеешь в погоду — больше приплоду. 

Кто рано сеет, семян не теряет. 

Кто надеется на небо, тот сидит без хлеба. 

Весной часом отстанешь, днѐм не догонишь. 

Весна днѐм красна. 

Загадки про весну 

Тает снежок, ожил лужок, 



День прибывает... 

Когда это бывает? (Весной) 

Кленам, липам и дубочкам 

Новые дарю листочки, 

Милых пташек приглашаю 

Возвратиться с юга 

И на север провожаю 

Зимушку-подругу. (Весна) 

Посевы поливаю, движения полна. 

Зовут меня ...(весна) 

 

Беседа по экологии в старшей группе «Весна, весна на улице» 

Отгадай загадку о весне? 

Солнце пригревает, день прибывает, когда это бывает?( весной.) 

Правильно, весной. А какие ты ещѐ знаешь приметы весны? 

- Солнце светит ярче и чаще, поэтому становится теплее. 

- На деревьях, кустарниках появляются маленькие, нежные листочки. 

- Появляются первые весенние цветы. 

- Прилетают птицы и они вьют гнѐзда. 

- Появляются насекомые. 

- Просыпаются после зимней спячки звери в лесу. 

В народе говорят: Март пришѐл с водой, апрель-с травой, майс цветами. 

 Какие ты знаешь луговые цветы? (Одуванчики, лютики, ромашки, 

колокольчики.) 

А рвать можно луговые цветы? ( Нет, нельзя! Они здесь дома, им здесь 

хорошо, к ним прилетают бабочки, пчѐлы. После цветения появляются 

семена, они попадают в землю и на этом месте вырастают новые растения.) 

А если ты сорвѐшь цветок, то семян от него уже не будет и таких цветов 

будет всѐ меньше и меньше. Поэтому рвать цветы нельзя, ими можно 

любоваться. 



 Стихотворение. 

Летающий цветок. 

Одуванчик придорожный 

Был, как солнце, золотым, 

Но отцвѐл и стал похожим 

На пушистый, белый дым. 

Он летит над тѐплым лугом, 

И над тихою рекой, 

Одуванчику, как другу, 

Долго я машу рукой. 

 А что такое лес? (Это деревья, кусты, звери, живущие там птицы). 

Здравствуй, лес, дремучий лес 

Кто в глуши твоей таится. 

Что за зверь, какая птица? 

Всѐ открой - не утаи, 

Ты же видишь, мы свои. 

А какие деревья растут в лесу(сосны, ели, берѐзы, осины. Встречаются 

клѐны, рябина, калина.) 

А теперь послушай загадку: Разбежались на опушке в белых платьицах 

подружки. (Это берѐзки.) 

Правильно, это наши красавицы берѐзки, а можно собирать берѐзовый сок? 

Просыпается после зимней спячки лес. 

Дети, а что это за дом возле пня? 

В лесу у пня беготня, суета, 

Народ рабочий целый день хлопочет. 

Кто они, откуда, чьи льются чѐрные ручьи? 

Дружно маленькие точки строят дом себе на кочке. (это муравьи проснулись. 

А дом - это муравейник.) 

А что ты знаешь о муравьях? Муравьи живут большой и дружной семьѐй. 

«Население» одного муравейника такое же, как население небольшого 



городка. У каждого свои обязанности: одни выводят потомство, другие 

кормят это потомство, третьи - солдаты - защищают владения и границы 

своего муравейника. Муравьи приносят очень большую пользу человеку и 

природе. Они питаются мелкими насекомыми, которые приносят вред 

человеку. 

  Как называют муравьѐв?(«Санитарами» леса. А ещѐ муравьи выделяют 

кислоту, которой лечатся животные, птицы и человек.) Значит, муравейники 

разорять нельзя. 

 А какие птицы прилетели? (Грачи, скворцы, журавли, ласточки.) 

А как они называются? (Перелѐтные.) 

Под окном запрыгали воробушки, 

Прилетели с юга журавли. 

И запел певец весенний - скворушка 

Песенки весѐлые свои. 

 А какие птицы с нами зимовали? (Зимующие: воробьи, вороны, галки, 

синицы, дятлы.) 

 В лесу можно увидеть на деревьях птичьи гнѐзда. В них птицы выводят 

птенцов. Лес - большой общий дом для птиц. Они уничтожают множество 

вредителей садов, полей и огородов. И всем им живѐтся хорошо и привольно. 

А какие дикие животные живут в лесу?  

Кто проснулся после зимней спячки?  

 

Мы хотим, чтоб птицы пели, 

Чтоб вокруг леса шумели, 

Чтоб были голубыми небеса, 

Чтобы речка серебрилась, 

Чтобы бабочка резвилась 

И была на ягодах роса! 

Мы хотим, чтоб солнце грело, 

И берѐзка зеленела, 

И под ѐлкой жил смешной, колючий ѐж, 

Чтобы белочка скакала, 



Чтобы радуга сверкала, 

Чтобы летом лил весѐлый дождь. 

 

 

 

 



 

 


