


Возраст (6-7 лет) характеризуется как период суще- 
ственных изменений в организме ребенка и является 
определенным этапом созревания организма. В этот 

период идет интенсивное развитие и совершенствова- 
ние опорно-двигательной и сердечно-сосудистой систе- 
мы организма, развитие мелких мышц, развитие и диф- 
ференцировка различных отделов центральной нервной 

системы. 
Характерной особенностью данного возраста является 
так же развитие познавательных и мыслительных пси- 
хических процессов: внимания, мышления, воображения, 

памяти, речи. 



Развитие воображения 
Идет развитие творческого воображения, этому способ- 
ствуют различные игры, неожиданные ассоциации, яр- 
кость и конкретность представляемых образов и впе- 

чатлений. 

В сфере развития речи к концу дошкольного возраста 
расширяется активный словарный запас и развивается 
способность использовать в активной речи различные 

сложно-грамматические конструкции. 

Психическое развитие и становление личности ребенка 
к концу дошкольного возраста тесно связаны с развити- 
ем самосознания. У ребенка 6-7 летнего возраста форми- 

руется самооценка на основе осознания успешности 
своей деятельности, оценок сверстников, оценки педаго- 
га, одобрения езрослых и родителей. Ребенок становит- 
€A способным осознавать себя и Mo положение, которое 
он в данное время занимает в семье, в детском коллек- 

тиве сверстников. 



Внимание 

Если на протяжении дошкольного детства преобладаю- 
щим у ребенка является непроизвольное внимание, MO K 
концу дошкольного возраста начинает развиваться про- 
извольное внимание. Ребенок начинает его созиатель 
направлять и удерживать на определенных npe 
объектах. 

в организации п 
процессов. 
Развитие мышления. К концу 
дошкольного возраста более 
высокого уровня достигает 
развитие наглядно-образно- 
го мышления и начинает раз- 
виваться логическое мышле- 
Hue, что способствует фор- 
мированию способности ре- 
бенка выделять существен- 
ные свойства и признаки 
предметов окружающего 
мира, формированию способ- 
ности сравнения, обобщения, 
классификации. 



Формируется рефлексия, т.е. осознание своего социаль- 
ного «я» и возникновение на этой основе внутренних по- 
зиций. В качестве важнейшего новообразования в разви- 
тии психической и личностной сферы ребенка 6-7 летне- 
го возраста является соподчинение мотивов. Осознание 
мотива «я должен», «я смогу» постепенно начинает пре- 
обладать над мотивом «я хочу». Осознание своего «я» и 
возникновение на этой основе внутренних позиции к 

концу дошкольного возраста порождает новые потреб- 
ности и стремления. B результате игра, которая явля- 
ется главной ведущей деятельностью на протяжении 
дошкольного детства, к концу дошкольного возраста 
уже не может полностью удовлетворить ребенка. У 
него появляется потребность выйти за рамки своего 
детского образа жизни, занять доступное ему место в 
общественно-значимой деятельности, т.е. ребенок 

стремится к принятию новой социальной позиции - «по- 
зиции школьника», что является одним U3 важнейших 
итогов и особенностей личностного и психического раз- 

вития детей 6-7 летнего возраста. 

Успешность обучения во 
многом зависит от степени 
подготовленности ребенка к 

школе. 

Готовность к шка 
ет несколько ._ ст 

организма, €20 
ных систем, т.к. ш 
обучение содержит оп 
ленные умственные и физи! В 

ческие нагрузки. ‘ 



готовность включает формирование у ребенка 
и K принятию новой социальной позиции - поло- 

‘феры. К началу школьного обучения у ребенка должна 
‚ быть достигнута сравнительно хорошая эмоциональная 
‚ устойчивость, на фоне которой возможно развитие и про- 

текание учебной деятельности; 

- Интеллектуальная готовность предполагает наличие у 
ребенка кругозора, запаса конкретных знаний. Должно быть 
развито аналитическое мышление (умение выделить основ- 
ные признаки, сходства и различия предметов способность 
воспроизвести образец), произвольная память, владение 

разговорной речью, развитие тонкой моторики руки и зри- 
тельно- dsuzam я координация, 

- Социально-психологическия 
готовности включает в себя 

которые позволяют общать 
Ребенок должен уметь войти 
вать совместно с другими, у 

обычаям де,


